
Schönen guten Tag, mein Name ist Kerstin Peschke,

ich bin Jahrgang 1962, Mutter von 5 tol len Kindern und glückl iche
Lebensgefährtin. Mit „Leib und Seele“ folge ich meiner Berufung als
selbständige Physiotherapeutin/ Osteopathin D.O.®, und dies mittlerwei le seit
über 30/ 20 Jahren. Als Zwil l ing/ Ascendent Zwil l ing bin ich von Natur aus mit
einer gesunden Neugier ausgestattet. Und schon zu Beginn meines Berufslebens
habe ich mich sehr für alternative und energetische Behandlungsmögl ichkeiten
interessiert, die meine physiotherapeutischen Behandlungen ergänzten. Dazu
kommen langjährige Eigenerfahrungen mit Meditation (z.B.TM), Tai Chi , Aikido,
Bioenergetik, Autogenem Training, Reiki , Erkenne Dich Selbst Seminaren, NLP,
Metamorphose und eine 1- jährige Ausbi ldung „Der Hei ler in uns“

(Chakrenausgleich, Edelstein/ Kristal larbeit, Pendeln, Channeln bei Amiyo Petra Trexel , Ärztin).
Letztendl ich hat mich dies al les zur Osteopathie, insbesondere der „Biodynamischen Osteopathie“
geführt, die mit dem "Breath Of Life-, dem Atem des Lebens", der innewohnenden Gesundheit arbeitet und
dem Grundsatz folgt: „Der Natur bis zum Ende vertrauen“ und „Gesundheit statt Krankheit im Patienten
finden“. Und ich freue mich, dass es weiter geht . . .

Mein Werdegang:

1983 staatl . anerkannte Physiotherapeutin
1989/1996 Vojta Erwachsenen/Kindertherapeutin
1991 eigene Praxis in Sol ingen, 6 Mitarbeiter
1999 Abschluss der 5jährige Osteopathieausbi ldung an der Ifaop Neuss
ab 1999 umfangreiche physiotherapeutische und osteopathische

Postgraduate-Fortbi ldungen z.b. beim SCC (Sutherland Cranial
Col lege London)

2001 NLP-Practitioner® bei Daniela + Claus Bl ickhan
2003 4- tei l iger Kurs in Kiefergelenksosteopathie (CMD)
2003/2008 MatrixTherapie/ ZRT®-Zel lbiologische Regulationstherapie
2007-2013 Frühförderberatung und Frühintervention bei Frühchen und im 1.Lj . , bei Störungen der

Entwicklung, Regulation und Beziehungsfähigkeit (IntraActPlus Konzept)
2006-2010 4- tei l iger Osteopathiekurs in „Pädiatrie“
seit 2008 praktische Ausbi ldung von Physiotherapieschülern der AfG Wuppertal , im Fachbereich

„Pädiatrie“
2009 Wissenschaftl iche Studie zur Erlangung des Titels D.O.® „Die physiotherapeutische und

osteopathische Behandlung der idiopathischen Säugl ingsasymmetrie“
seit 2013 segmentaler Hei lpraktiker (Fachbereich Physiotherapie)
2008-2015 8- tei l iger Kurs „Biodynamics of Osteopathy“- mit Dr.Tom Shaver, Hawai
2013-2015 3- tei l iger Kurs „ Biodynamic treatment of chi ldren“- mit Dr. Tom Shaver (Faculty D.O. J im

Jealous, USA)
seit 2002 organisiere ich gemeinsam mit meinem Mann Martin Neuhaus, das GENESO- GEsundheits

-NEtzwerk -SOl ingen, (Vortragsreihe)

Mein heutiges Behandlungsspektrum:

Physiotherapie in al len medizinischen Fachbereichen (Kassen/Privat) (Pädiatrie, Orthopädie, Neurologie,
Chirurgie, Gynäkologie, HNO, Kieferorthopädie (CMD) u.w.)

ZRT® -Zel lbiologische Regulationstherapie (Matrixclearing (Biomechanische Stimulation)/ Infrarot A/ Os
Flow-Training/ Power-Quick Tube/ Zeol ith/ QCT/ Klang)

Osteopathie (nur im Delegationsverfahren physiotherapeutisch/osteopathische Techniken, d.h. mit
Zuweisung, Privatrezept/Diagnose vom Arzt) bei Säugl ingen, Kindern und Erwachsenen

Erweitertes Angebot:

- Metamorphose- Pränataltherapie n. Robert St. John
- Fußreflexzonen/Lymphbehandlung n. Schule Marquard
- Dorn/Breuss
- Schröpfmassage
- Moxa-Therapie n. Wolff
- QCT/ Quanten-Bewußtseinstransformation) n. Andrew Blake
- Intuitive Klangreisen (Massagen) mittels Körpertampura (Deutz Klangwerkstatt),
Hang (PanArt), Klangschalen (P.Hess), Ocean-Drum und Koshi Klangspielen)

Ich bin Mitgl ied im ZVK e.V (Zentralverband der Physiotherapeuten) und im VOD e.V. (Verband der
Osteopathen Deutschlands)

Ausführl iche Informationen über Physiotherapie/Osteopathie erhalten Sie unter:

www.physio-deutschland.de
www.osteopathie.de
www.osteokompass.de

EO IPSO
Physiotherapeutische und Osteopathische Gesundheitspraxis
Graf-Engelbert.Str. 29
42651 Sol ingen
Tel : 0212/818044

Herzl ich wil lkommen, wir freuen uns auf Sie !

EO IPSO
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